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Nature Guide Vögel

„Komm mit mir nach draußen, 
ich stelle dir 105 tolle Vogel
arten vor.“
Der Einladung folgen wir doch 
gerne! In diesem Bestimmungsbuch 
aus der Kosmos-Reihe führt Kalle 
Nibbenhagen den Leser als „Nature­
Guide“ durch die Welt der heimi
schen Vögel. Sein ornithologisches 
Wissen hat er sich autodidaktisch an-
geeignet und später im Studium 
„Nachhaltiges Regionalmanagement“ 
vertieft. Er ist außerdem leiden-
schaftlicher YouTuber, Instagrammer 
und Podcaster. Entsprechend finden 
sich schon auf dem Cover Hinweise 
auf digitale Zusatzinhalte aus Kalles 
YouTube-Kanälen oder der dazuge-
hörigen KOSMOS-PLUS-App. Bunt 
und bebildert geht es im Inneren 
weiter: Die Arten sind verschiedenen 
Farben zugeordnet, sodass sie mit 
Hilfe des Farbcodes schneller gefun-
den werden können. Von Singvögeln 
über Watvögel bis hin zu Enten
vögeln werden die Vogelarten steck-
briefartig vorgestellt, beschriftete 
Fotos und Grafiken veranschaulichen 
die Texte. Dazwischen gibt es Hin-
weise und Tipps zur Vogelbestim-
mung. Auch Wissenswertes über 
Vogelstimmen ist zu finden. Mit 
Eselsbrücken wie „Du Kuh, du!“ er-
kennt man den Ruf der Türkentaube, 
während der Buchfink meist „Gib gib 
gib gib mir ein würz’ges Bier!“ singt. 
Wer mehr erfahren möchte, kann 
sich die Vogelstimmen der vorge-
stellten Arten in der App anhören 

oder entsprechende Filme anschau-
en.  

Das Buch ist in einem lockeren, 
modernen Stil geschrieben, ohne zu 
sehr in die Tiefe zu gehen. Die Ge-
staltung wirkt insgesamt etwas unru-
hig, mag aber gerade für eine jün-
gere Zielgruppe ansprechend sein. 
Kurzum: Das Buch ist ein empfeh-
lenswerter Einstieg für alle Interes-
sierten und angehenden Vogel-
freunde.
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Nature Guide  
Pflanzen
„Komm mit mir nach draußen, 
ich stelle dir 89 tolle Pflanzen 
vor.“
Natürlich gehören die hier vorge-
stellten NatureGuide-Bücher zusam-
men, ist ja klar. Inwieweit der Kos-
mos-Verlag diese Reihe noch fortfüh-
ren wird, bleibt abzuwarten. Warum 
es jedoch ausgerechnet 105 tolle 
Vogelarten oder 89 tolle Pflanzen 
sind, erschließt sich nicht so ganz. 
Beim Pflanzen-NatureGuide trifft 
man auf jeden Fall die üblichen Ver-
dächtigen, die einem hierzulande 
bei einem Spaziergang durch Feld, 
Wald und Wiese begegnen. Insofern 
kann man sich ruhig mal von der 
Autorin einladen lassen, mit ihr in 
die Natur zu gehen und dabei die 
Augen offen zu halten. 

Und dann lässt sich auch so eini-
ges nützliches finden: Bärlauch oder 

Spitzwegerich, Kamille oder Feld
salat. Allerdings sollte man sich 
sicher sein, dass es auch die richtige 
Pflanze ist, falls sie zum Verzehr ge-
dacht ist: Während es weniger 
schlimm ist, statt Feldsalat Vergiss-
meinnicht zu essen, können Mai-
glöckchenblätter anstelle von Bär-
lauch tödlich sein! Damit das nicht 
passiert, bietet der NatureGuide ent-
sprechende Bestimmungshilfen. Be-
reits in der vorderen Umschlaginnen-
klappe wird auf ein paar wesentliche 
Begriffe und Merkmale hingewiesen. 
Die eigentliche Pflanzenbestimmung 
erfolgt anhand der Blütenfarbe und 
der Anzahl der Blütenblätter. Auf die 
Verwechslungsmöglichkeiten wird 
explizit eingegangen und bei Gift-
pflanzen entsprechend gewarnt. 

Bei den meisten der porträtierten 
Pflanzen ist vermerkt, welche Pflan-
zenteile gesammelt werden können 
und wozu sie wie verwendbar sind. 
Damit das gesammelte Material 
vollumfänglich Freude bereitet, gibt 
die Autorin am Anfang des Buches 
einige wertvolle Tipps darüber, wo, 
wann und wieviel gesammelt werden 
soll und darf.

Interessant sind die immer wie-
der mal eingestreuten Zusatzinfor-
mationen, die auf roten Doppelsei-
ten zu finden sind. Dort erfährt man 
beispielsweise etwas zu Neophyten, 
welche gefährlichen Doppelgänger 
zu beachten sind, oder wie man 
Oxymel herstellt. 

Insgesamt bietet das Buch sehr 
viel wertvolle Informationen zu gän-
gigen heimischen Wildpflanzen. An-
genehm ist der lockere Schreibstil 
und die zahlreichen Bilder, die zum 
großen Teil mit zusätzlichen Erklärun-
gen versehen sind. Der NatureGuide 
Pflanzen ist auf jeden Fall ein gutes 
Buch für den Einstieg in die Pflanzen-
bestimmung und liefert auch für er-
fahrene Leser*innen die ein oder an-
dere interessante Information.

Ilse Zündorf, Frankfurt




