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Raus mit der Sprache!
 AMTS-Kommunikationstools für die Apotheke

je 32,90 €

Anna Laven (Hrsg.)  
unter Mitarbeit von Katharina Schmitz  
und Daniel Hartmann 
2025, 188 Seiten, 3 Abb., 7 Tab.  
Buch: ISBN 978-3-7741-1839-3  
E-Book: ISBN 978-3-7741-1840-9

In der Apotheke sind eine professionelle Gesprächsführung und die 
 patientenzentrierte Kommunikation unerlässlich. Soweit die Theorie – 
in der Praxis nehmen Apothekerinnen, Apotheker und PTA häufig wahr, 
dass ihre fachliche Beratung nicht immer angenommen wird. Mit einer 
klaren Gesprächsstruktur und den richtigen Kommunikations techniken 
können solche Situationen vermieden werden. Sie helfen, das  Gespräch 
zu strukturieren, Ambivalenzen aufzulösen und eine gemeinsame 
 Entscheidung zu treffen. Im vorliegenden Buch werden drei bewährte 
Kommunikations techniken zunächst verständlich erläutert und 
 anschließend an 21 Beratungs gesprächen veranschaulicht. 

govi.de – Der Medien-Shop für Pharmazie
Tel. 06196 928-250 · Fax -259 · E-Mail service@govi.de 
Versandkostenfreie Lieferung innerhalb Deutschlands 
E-Books können nur unter govi.de bestellt werden.

Beratung aktiv – Selbstmedikation
Medizinisch-pharmazeutischer Leitfaden für die Beratung in der Apotheke

je 29,90 €

Annette Immel-Sehr  
26., überarb. Aufl. 2025, 333 S., 232 Abb., 42 Tab. 
Buch: ISBN 978-3-7741-1804-1 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7741-1805-8

Das beliebte Handbuch liefert schnell und zuverlässig das Beratungswissen über alle 
wichtigen Krankheitsbilder und Indikationen im Rahmen von Selbst medikation und 
Prävention. Jedes Kapitel enthält außerdem Präparatebeispiele und kundengerecht-
formulierte Tipps.



PTA-Ausbildung – Richtlinie zur Durchführung der 
praktischen Ausbildung zur/zum pharmazeutisch-
technischen Assistentin/en

22,90 €
2024, E-Book, 192 S., inkl. Musterausbildungsplan, 19 Arbeitsbögen,  
2 Evaluationsbögen, zusätzlich als ausfüllbare PDFs zum Download,  
GTIN 40 19547 00134 6

Mit dem PTA-Reformgesetz wurde auch die praktische Ausbildung für pharmazeutisch- 
technische Assistentinnen und Assistenten (PTA) in der Apotheke bundeseinheitlich strukturiert. 
Mit diesem Werk erhalten Ausbilder eine konkrete Anleitung für das Praktikum von PTA- 
Auszubildenden in der Apotheke.

Bescheinigung praktische Ausbildung PTA
4,90 € 2023, PDF,  

Art.-Nr. 00042580

Hierbei handelt es sich um eine ausdruckbare Bescheinigung für Pharmazeutisch-technischen 
Assistenten (PTA) über die Ableistung der praktischen Ausbildung in der Apotheke

PTA-Ausbildung: das Connecticum
1. und 2. Schuljahr im Set

53,80 €
Simone Gansewig, Robert Wulff 
2024, 240 S., 412 QR-Codes,  
ISBN 978-3-7692-8400-3

Szenen aus dem Leben einer PTA in WG und Apotheke sind Aufhänger (und Cliffhanger) in 
 diesem Set zur PTA-Ausbildung. Daraus entwickeln sich Bezüge zum Apothekenalltag und zu 
pharmazeutischen Kenntnissen, die im PTA-Schulunterricht vermittelt werden.

Das große PTAheute-Handbuch
Praxiswissen für die Apotheke

je 55,– €
Iris Milek (Hrsg.) 
3. Aufl. 2023, 784 S., 200 Abb., 117 Tab. 
Buch: ISBN 978-3-7692-7910-8 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7692-8279-5

Alles in einem Buch: Wissen einmal quer durch die ganze Welt der Apotheke, aus der Praxis für 
die Praxis. Ob Rezeptur, Rezeptbelieferung oder Komplementärmedizin. Verständlich aufbereitete 
Inhalte fokussieren auf das Wesentliche und Infografiken erleichtern das Verstehen von Zusammen-
hängen.

Das PTA-Tagebuch
Tipps und Muster für die Ausarbeitung

je 24,80 €
Heike Steen 
2. überarb. u. erw. Aufl. 2025, 191 S., 106 Abb., 5 Tab., 3 QR-Codes 
Buch: ISBN 978-3-7692-8052-4 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7692-8482-9

Ein Meilenstein auf dem Weg zur fertigen PTA ist das Praktikumstagebuch. Die Ausbildungs- und 
Prüfungsverordnung für PTA legt die Inhalte fest. Es ist Voraussetzung zur Zulassung für den zweiten 
Prüfungsabschnitt und wichtige Grundlage für die mündliche Prüfung im Fach Apotheken praxis. 
Holen Sie sich hier die entscheidenden Impulse für Ihr eigenes, individuelles PTA-Tagebuch.
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Aus- und Weiterbildung



Aus- und Weiterbildung

Fit für den HV
Arzneimittelkunde in der Praxis

je 34,90 €
Steffen J. Schmidt  
2025, 248 S., 23 Abb., 33 Tab. 
Buch: ISBN 978-3-7741-1812-6 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7741-1813-3

PTA, Apothekerinnen und Apotheker sind häufig die erste Anlaufstelle bei Fragen rund 
um die  Gesundheit. Ob es um Vorbeugung oder Therapie geht – der Bedarf an qualifizierter 
Beratung ist groß. Beratungsgespräche in der Apotheke sind daher nicht nur vielfältig, 
sondern auch  anspruchsvoll. Das Buch fasst die wesentlichen Aspekte der Arzneimittel-
kunde zusammen. Es  erläutert die grundlegenden Prinzipien der Pharmakologie und 
schafft damit die Basis zum  Verständnis der Arzneimitteltherapie. Verschiedene 
 Erkrankungen, beispielweise des  Verdauungstraktes, des Stoffwechsels, des Herz-
Kreislauf-Systems und der Niere, sowie deren Therapie werden anschaulich erklärt.

Fachlatein
Pharmazeutische und Medizinische Terminologie

31,90 €
Axel Helmstädter, Marcus Plehn 
19., durchges. Aufl. 2023, 192 S., 1. Abb, 84 Tab. 
ISBN 978-3-7741-1736-5

Wer im pharmazeutisch-medizinischen Bereich arbeitet, dem begegnen täglich lateinische 
Fachbegriffe. Solide Grundkenntnisse der lateinischen Sprache sind wichtig, um im 
 Berufsalltag  eindeutig kommunizieren zu können. Das Lehr- und Handbuch »Fachlatein« 
vermittelt einen leichten Einstieg in die Grundlagen der Fachsprache. Auf verständliche 
Weise erläutern die  Autoren z. B. die Bildungsprinzipien der wichtigsten Termini, die 
 lateinische Grammatik oder die Rezeptschreibung. Jedes Kapitel wurde mit Übungs-
aufgaben angereichert.

3Versandkostenfreie Lieferung innerhalb Deutschlands – E-Books können nur unter govi.de bestellt werden.

Wurm: Galenische Übungen 

43,90 €
Iris Cutt 
22. überarb. Aufl. 2025, 466 S., 125 Abb., 69 Tab.,  
ISBN 978-3-7741-1806-5

1971 begründete Gisela Wurm das Werk »Galenische Übungen«. Bis heute begleitet der 
Lehrbuch-Klassiker zur Arzneiformenlehre künftige PTA und Pharmaziestudierende 
durch die Ausbildung. Die Autorin stellt die für die Rezeptur und Defektur relevanten 
Arzneiformen in Theorie und  Praxis vor. Zuerst werden die theoretischen Grundlagen 
behandelt, die dann in praktischen Übungen vertieft werden. Bei den halbfesten 
 Zubereitungen werden die inzwischen vielfach  verwendeten elektrischen Rühr-
systeme besonders beachtet. Lerninhalte zur Herstellung von  Zytostatika und 
 Verblisterung ergänzen das Standardwerk.



Arzneimittel-Nebenwirkungen 
Eine organbezogene Übersicht

je 34,90 €
Dirk Keiner, Cordula Lebert 
2023, 271 S., 23 Abb., 72 Tab. 
Buch: ISBN 978-3-7741-1670-2 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7741-1671-9

Arzneimittel-Nebenwirkungen als solche zu erkennen, dem ursächlichen Medikament zuzuordnen 
und daraufhin richtig zu reagieren, ist essenziell für das pharmazeutische Medikations-
management. In diesem Werk sind die Arzneimittel-Nebenwirkungen strukturiert nach Organen 
gegliedert, was die ursächliche Zuordnung eines geschilderten Symptoms im polypharmazeutischen 
Umfeld erleichtert.

Arzneistoffe richtig austauschen
Empfehlungen für die Praxis

je 29,90 €
Nina Griese-Mammen, Uta Müller, André Said, Martin Schulz (Hrsg.) 
2021, 136 S. 
Buch: ISBN 978-3-7741-1576-7 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7741-1577-4

Als Hilfestellung zur Abschätzung der Dosisäquivalenz alternativer Arzneistoffe finden Sie hier 
Vergleichstabellen zu Äquivalenz- bzw. Tagesdosen zu versorgungsrelevanten Wirkstoffklassen 
bzw. Indikationsgebieten. 

Arzneimittelprofile
Wirkstoffbezogene Beratungsempfehlungen für die Pharmazeutische Betreuung 

je 36,– €
J. Framm, A. Framm, E. Heydel, A. Mehrwald, G. Schomacker, T. Spengler 
7. bearb. u. erw. Aufl. 2025, 486 S. 
Buch: ISBN 978-3-7692-7436-3 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7692-8484-3

Sie setzen auf eine strukturierte Beratung im Fall einer Erstverordnung oder bei der Selbst-
medikation? Sie analysieren die Medikation Ihres Patienten im Rahmen des Medikationsmanage-
ments? Sie suchen eine schnelle Information im Beratungsgespräch? Seit 25 Jahren sind Apotheken 
mit den »Arzneimittelprofile« bestens gerüstet!

TOP 60 Arzneimittel OTC

je 19,– €
Kirsten Lennecke 
2. akt. Aufl. 2025,. 133 S., 200 Abb. 
Buch: ISBN 978-3-7692-8034-0 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7692-8542-0

»Ich hätte gerne das grüne Hustenmittel!« –  Ihre erfahrene Kollegin hat sofort ein Bild vor Augen. 
Ihnen hilft dieses Buch, das richtige Arzneimittel für den Kunden zu finden. Komprimierte Informatio-
nen, zusammengestellt nach dem Pareto-Prinzip, und zahlreiche Packungsabbildungen verknüpfen 
Ihr Wissen für eine gute Beratung mit den wichtigsten Präparaten der Selbstmedikation.

Pille danach
Beratungshilfe Notfallverhütung

je 26,– €
Maren Kelm 
2. akt. Aufl. 2025,. 84 S., 12 Abb., 4 Tab., 4 QR-Codes 
Buch: ISBN 978-3-7692-8321-1 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7692-8555-0

Pille vergessen, Kondom geplatzt, ungeschützter Sex – jetzt zählt jede Minute! Statt eine zeitauf-
wändige Odyssee zum nächsten Arzt, nutzen Frauen seit 2015 den Weg direkt in die Apotheke – 
zu Ihnen. Hier finden Sie das Know-how, um in sensiblen Beratungssituationen sicher und fundiert 
zu agieren.

PTA … als Arzneimittel-Ass!
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Beratungsscheibe Ätherische Öle in Therapie 
und Pflege

8,90 €
Andrea Hergenröther 
2. Aufl. 2025, Drehscheibe, Format 24 x 21 cm,  
GTIN 40 19547 00135 3

Mit dieser Scheibe erhalten Sie Informationen zu 40 häufig in der Aromatherapie 
 verwendeten pflanzlichen Ölen sowie ihrer Zubereitung und Wirkung. Die Scheibe 
zeigt, für welche aroma therapeutische Anwendung das Pflanzenöl geeignet ist.

Arzneipflanzen – Arzneidrogen
Botanik – Eigenschaften – Anwendung

41,90 €
Bettina Lube-Diedrich 
4., überarb. Aufl. 2023, 433 S., 250 Abb., 1 Tab.,  
ISBN 978-3-7741-1693-1

Das Lehrbuch vermittelt praxisnah die botanischen Grundlagen für die Identifizierung 
relevanter Arzneipflanzen und porträtiert die wichtigsten Drogen. Die nach Indikations-
gebieten sortierten Monografien stellen deren Eigenschaften, Anwendungsgebiete, 
Wirkungen und mögliche  Dosierungen vor. Farbbilder der arzneilich verwendeten 
 Drogen erleichtern die Identifizierung in der Praxis.

Übungen zur Drogenkunde für PTA

je 34,80 €
Barbara Eigner, Theda Knöpfle 
2024, 209 S., 16 Tab. 
Buch: ISBN 978-3-7692-8141-5 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7692-8399-0

Fenchel-, Anis- oder Kümmelfrüchte? Entdecken Sie die faszinierende Welt der 
 Teedrogen mit  allen Sinnen! Mit diesem praktikumsbegleitenden Übungsbuch gelingt 
die Identifizierung von  Arzneidrogen schnell und sicher. Konzipiert von zwei erfahrenen 
PTA-Lehrerinnen, erhalten Sie eine praktikumsrelevante Einführung in die makrosko-
pische und mikroskopische Analyse von  Arzneidrogen. Ergänzende Arzneibuch-
methoden wie Dünnschichtchromatografie, Quellungszahl und Bitterwert sind eben-
falls aufgenommen.

PTA … als Phyto-Profi!

rund 500 Aussteller & MarkenGoodie-Bags, Gutschein-heft, Mitmach-Aktionen und Warenproben
Deutsche PTA-Meisterschaft

rund 500 Aussteller & MarkenGoodie-Bags, Gutschein-heft, Mitmach-Aktionen und Warenproben
Deutsche PTA-Meisterschaft

Für die Zukunft unserer Apotheken.
Düsseldorf | 16. – 18. September 2025
Alle Infos unter www.expopharm.de



PTA … als Ernährungs-Genie!

Ernährungsbasics
Praxiswissen für die Patientenberatung

je 32,90€
Egid Strehl, Cordula Lebert 
2. vollst. überarb. Aufl. 2025, 192 S., 22. Abb., 54 Tab. 
Buch: ISBN 978-3-7741-1844-7 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7741-1845-4-9

Für die Gesundheit hat die Ernährung eine hohe Bedeutung. Falsche Ernährung kann Krankheiten 
oder Adipositas  begünstigen, richtige Ernährung dagegen die Lebensqualität spürbar steigern. 
Auch Wechselwirkungen zwischen Arznei- und Nahrungsmitteln bedürfen immer wieder der 
 Erklärung bei der Patientenberatung in der Apotheke. Dieses Buch vermittelt das Wissen, um als 
Ernährungsexperte auftreten zu können.

Arzneimittel und Mikronährstoffe
mindCards

17,– €
Uwe Gröber 
2. überarb. u. erw. Aufl 2025, 17 S., 12 Abb.,  
ISBN 978-3-8047-3543-9

Mit dem mindCards die wichtigsten therapierelevanten Wechselwirkungen zwischen Arzneistoffen 
und Mikronährstoffen erkennen sowie Vitamine und Mineralstoffe richtig anwenden und damit die 
Lebensqualität verbessern!

Der Nährstoff-Kompass 
Was ist essenziell, was verzichtbar und was gefährlich 

24,99 €
Martin Smollich 
2025, 384 S., 20 Abb. 
Buch: ISBN 978-3-8338-9351-3, 24,99 € 
E-Book PDF: ISBN 978-3-8338-9580-7, 20,99 €

Dieses Buch ist Prof. Dr. Martin Smollichs Quintessenz aus zwei Jahrzehnten Forschung und 
 Praxiserfahrung. In diesem großen Standardwerk zum Thema Nährstoffe und Supplements zeigt 
er, wie Sie die besten Nahrungsergänzungsmittel für sich nutzen können, ohne auf unwirksame 
oder gefährliche Präparate hereinzufallen. 

Handbuch TCM-Ernährung
Fünf Elemente Ernährung & Diätetik: das gesammelte Wissen. Grundlagen, Anwendung, 
Praxis, Rezepte.

42,– €

Beatrice Trebuth, Franziska Trebuth 
2025, 400 S., 80 Abb.,  
Buch: ISBN 978-3-432-11971-7, 42,– € 
E-Book EPUB: 978-3-432-11972-4, 41,99 €

Vom Grundlagenwissen über die Ernährung in allen Lebensphasen bis zu Nachschlageregister und 
Rezepten – dieses beeindruckende Anwenderbuch ist ein Muss für alle, die tiefer in die faszinieren-
de TCM-Ernährung einsteigen möchten.

Die Longevity-Food-Formel 
Die richtige Ernährung als Erfolgsfaktor für ein langes und gesundes Leben

28,99 €
Matthias Riedl 
2025, 192 S., 5 Abb. 28 Fotos 
Buch: ISBN 978-3-8338-9681-1, 28,99 € 
E-Book PDF: ISBN 978-3-8338-9713-9, 24,99 €

80 wird das neue 50 sein – visionäre Forscher tüfteln intensiv an der Frage, wie sich das Beste aus 
dem Alter herausholen lässt. Doch die Erkenntnisse der Longevity-Medizin wirken auf die meisten 
teuer, kompliziert und alltagsfern. Höchste Zeit, dass Ernährungs-Doc Matthias Riedl dieses 
 wertvolle Wissen übersetzt in leicht umsetzbare Fit-Aging-Strategien für jeden.
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PTA … als Beratungs-Star!

Medikationsanalysen in Fallbeispielen
AMTS und Pharmazeutische Interventionen in der Apothekenpraxis

je 34,90 €

Jörg Brüggmann unter Mitarbeit von A. Erbguth, A. Freidank,  
L. Goltz, C. Heyde, D. Keiner, A. Weygand 
2025, 195 S., 2 Abb., 84 Tab. 
Buch: ISBN 978-3-7741-1814-0 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7741-1815-7

Die didaktisch aufbereiteten Fallbeispiele in diesem Buch zeigen, wie theoretische Wissen in die 
Praxis umgesetzt werden kann. Sie eignen sich hervorragend zum Üben und fördern das 
 planvolle Vorgehen bei komplexen Medikationssituationen sowohl in der öffentlichen Apotheke 
als auch im Krankenhaus.

Beratungsscheibe Antidepressiva

8,90 €
Martina Hahn 
2. Aufl. 2024, Drehscheibe,  
GTIN 40 19547 00131 5

Diese Beratungsscheibe liefert Ihnen für 27 gängige Antidepressiva die relevanten Eigen schaften 
und Hinweise für die Patienten-Beratung auf einen Blick.

Fit in 15 Minuten
Kurzfortbildungen für die Apotheke

je 33,– €

Barbara Staufenbiel 
2. überarb. u. erw. Aufl. 2021, 155 S., 75 Abb. 
Buch: ISBN 978-3-7692-7700-5 
E-Book PDF: ISBN 978-3-7692-7843-9

Egal ob sie einen banalen Schnupfen haben oder der Partner unter Vitiligo leidet – Ihre Kunden 
 suchen das Gespräch mit Ihnen. Nutzen Sie kleine Lücken im Apothekenalltag, um allein oder im 
Team Ihr Wissen aufzufrischen! Dieses Werk ist genau die richtige Lektüre für Zwischendurch.

Pharmacy Consultation Guide
Englisch für Apotheker und PTAs

32,– €
Jennifer Alexa 
2. überarb. u. erw. Aufl. 2024, 135 S.,  
ISBN 978-3-17-041138-8

Fremdsprachige Kunden in Apotheken sind besonders in Großstädten keine Seltenheit, weshalb 
eine Beratung in englischer Sprache oft notwendig ist. Dieses Werk bietet dem pharma zeutischen 
Personal einen kompakten aber auch detaillierten Leitfaden mit englischen Formulierungshilfen 
für die Beratung in der Apotheke. Es enthält Formulierungs- und Begriffstabellen sowie 
 praxisbezogene Übungen für das Kundengespräch.

Kommen Sie zur Messe Düsseldorf und besuchen Sie die Govi-Buchhandlung am 
Avoxa Stand C53 – Halle 1! Es erwarten Sie zahlreiche Fach- und Sachbücher sowie 
belletristische Werke und vieles mehr!

Den Ticketcode können Sie unter expopharm.de einlösen.  expopharm | 16. – 18.09.2025

Wir schenken Ihnen ein kostenloses Tagesticket  
zur expopharm!    

Ihr Ticketcode: Govi-PH25
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Vertrauensgarantie: Ich bin darüber informiert, dass ich diese Bestellung 
innerhalb von zwei Wochen durch schriftliche Erklärung gegenüber der 
 Avoxa Mediengruppe, Postfach 5240, 65727 Eschborn, widerrufen kann. 
Zur Wahrung der Frist genügt die rechtzeitige  Absendung des Widerrufs.

E-Mail-Newsletter: Ich möchte per E-Mail über interessante Angebote der 
Avoxa Mediengruppe informiert werden. 

Meine E-Mail-Adresse
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Apotheke
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Amtsgericht Frankfurt am Main HRB 9085 | Geschäftsführer Metin Ergül, Peter Steinke | Es gelten die Allgemeinen Geschäfts bedingungen, einsehbar unter govi.de. 
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Ort | Datum Unterschrift Kontoinhaber

SEPA-Basis-Lastschriftmandat  
mit späterer Mitteilung der  Mandatsreferenz
Avoxa – Mediengruppe Deutscher Apotheker GmbH
Gläubigeridentifikationsnummer: DE28VOX00000371169
Mandatsreferenz: wird separat mitgeteilt

Ich ermächtige / wir ermächtigen die Avoxa – Mediengruppe Deutscher 
Apotheker GmbH, wiederkehrende Zahlungen von meinem / unserem Konto 
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein / weisen wir unser 
Kreditinstitut an, die von der Avoxa – Mediengruppe Deutscher Apotheker 
GmbH auf mein / unser Konto  gezogenen Lastschriften einzulösen.

Hinweis: Ich kann / wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit 
dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten  Betrages verlangen. 
Es gelten dabei die mit meinem / unserem  Kreditinstitut vereinbarten Bedin-
gungen.

Mehr Informationen und direkt bestellen unter 
Tel 06196 928-250 ‧ Fax 06196 928-259 
service@govi.de oder govi.de

• Bücher und Software innerhalb Deutschlands portofrei
• Persönliche Beratung
• 24-Stunden-Literatur-Check
• 24-Stunden-Bestellmöglichkeit 
• Erstellung von Literaturlisten
• E-Books unter govi.de 

Avoxa – Mediengruppe Deutscher Apotheker GmbH 
Apothekerhaus Eschborn | Carl-Mannich-Straße 26
65760 Eschborn          

Bitte beachten Sie, dass E-Books nur über govi.de und nicht über dieses Formular bestellbar sind!


