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Botanik fur die Apotheke

Eschborn (15.10.2026) — Das Lehrbuch , Arzneipflanzen — Arzneidrogen* vermittelt praxisnah
die botanischen Grundlagen fUr die Identifizierung von Arzneipflanzen und portratiert die
wichtigsten Drogen. Die Vorschriften des seit Januar 2023 gUltigen PTA-Berufsgesetzes
werden dabei berGcksichtigt.

In die funfte, aktualisierte Auflage des Werks wurden die Aktualisierungen aus dem
European Pharmacopoeia (Ph. Eur.), dem Deutschen Arzneibuch, aus DAC/NRF, sowie den
HMPC-Monographien eingearbeitet. Zudem wurden QR-Codes ergdnzt, die direkt zum
Farbteil und den aktuellen DC-Vorschriften des DAC/NRF fGhren.
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Im ersten Teil werden die notwendigen Kenntnisse fur makroskopische und mikroskopische
IdentitGtsprufungen von Drogen aufbereitet. Zahlreiche schematische und mikroskopische
Aufnahmen sowie Merksatze helfen, sich den Lehrstoff anzueignen.

Die Drogen werden nach Indikationsgebieten sortiert vorgestellt. Die Monographien
definieren die Drogen, stellen deren Eigenschaften, Anwendungsgebiete, Wirkungen und
maogliche Dosierungen vor. Grundlage sind die Angaben des Ausschusses fUr pflanzliche
Arzneimittel (HMPC) der europdischen Zulassungsbehorde (EMA). Farbbilder der arzneilich
verwendeten Droge erleichtern die Identifizierung in der Praxis. Inhaltsstoffe kbnnen
zus@tzlich in einer Tabelle nachgeschlagen werden. Patientenhinweise, Beispiele fur
Fertigarzneimittel und sinnvolle Teemischungen ergdnzen die Monographien.

An alle Bereiche schlieBen sich prifungsrelevante Aufgaben fir PTA und
Pharmaziestudierende an (mit Ldsungen am Ende des Buches).

Dr. Beate Mack-Grasle ist Apothekerin und Studienr&tin am staatlichen PTA-Berufskolleg der
Kerschensteinerschule in Stuttgart-Feuerbach. Sie unterrichtet unter anderem das Fach
Botanik, Drogenkunde und Phytopharmaka.
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