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Optimale Arzneimitteltherapie 
 
Eschborn (05.10.2023) – Die Klinische Pharmazie ist eines der pharmazeutischen Kernfä-

cher. Um bereits im Studium den „Ernstfall“ üben zu können, hat Yvonne Marina Pudritz 

ein Arbeitsbuch für Pharmaziestudierende, PhiPs oder Berufseinsteigerinnen und  

–einsteiger zum Lernen, Wiederholen und Vertiefen geschaffen. Es enthält rund 50 Fall-

beispiele mit über 300 Fragen und Aufgaben. Die Lösungen zu den Fällen werden struk-

turiert erklärt und aufbereitet. 

 

 

Eingebettet in kleine Geschichten und Situationen aus dem Krankenhaus- und Offizin-

Apotheken-Alltag geht es darum, Fragen zu unterschiedlichen Themengebieten in der 

Klinischen Pharmazie zu beantworten. Als „pharmazeutischer Sherlock Holmes“ kann 

hier das eigene Können und Wissen unter Beweis gestellt und gezielt erweitert werden. 

 

Die realitätsnahen Fallbeispiele mit unterschiedlichen Personen, Krankheiten und Me-

dikamenten stammen aus verschiedenen Disziplinen, wie beispielsweise Gastroentero-

logie, Onkologie oder Kardiologie. Die pharmazeutische Recherche auf dem Weg zur 

optimalen Arzneimitteltherapie wird mit zahlreichen QR-Codes zu verlässlichen Online-

Informationsquellen unterstützt.  

 

Das Arbeitsbuch eignet sich zur Vorbereitung auf das Staatsexamen im Fach Klinische 

Pharmazie, für das Praktische Jahr und für den Berufseinstieg im Krankenhaus oder in 

der Apotheke. 

 
 

Dr. Yvonne Marina Pudritz war nach Abschluss des Pharmazie-Studiums zehn Jahre als 

Krankenhausapothekerin in Schottland tätig und absolvierte dort u. a. ihren PhD in Ap-

plied Health Sciences. Seit 2014 ist sie Lehrbeauftragte für Klinische Pharmazie an der 

LMU München und seit 2017 darüber hinaus als Apothekerin im LMU-Klinikum tätig. 
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Ein Fall für die Klinische Pharmazie 
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