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Aquivalenz-Dosistabellen

Eschborn (07.10.2021) — Verordnete Arzneimittel oder wirkstoffgleiche Alternativen
sind nicht immer lieferbar. Dann gilt es, auf ein vergleichbares Arzneimittel
umzustellen (Aut-simile-Substitution). Das Werk ,,Arzneistoffe richtig austauschen*
dient dem pharmazeutischen Personal als Entscheidungshilfe, um fur den Patienten
pharmakologisch-therapeutisch vertretbare Alternativen zu finden und diese dem
verordnenden Arzt vorzuschlagen.
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Muss oder soll die Medikation eines Patienten umgestellt werden, ist zundchst die
Aquivalente Dosis zum bisherigen Arzneimittel abzuschdtzen. Als Hilfestellung
veroffentlicht die Arzneimittelkommission der Deutschen Apotheker (AMK)
entsprechende Vergleichstabellen zu Aquivalenz- bzw. Tagesdosen zu
versorgungsrelevanten Wirkstoffklassen bzw. Indikationsgebieten, die in diesem Werk
zusammengetragen wurden. Die ergdnzenden Steckbriefe enthalten weiterfGhrende
Informationen zu den jeweiligen Wirkstoffklassen sowie Fallbeispiele.

Besondere Aufmerksamkeit muss bei der Auswahl geeigneter Alternativen auch den
Darreichungsformen entgegengebracht werden. Zudem erfordert die
Arzneimittelversorgung von Kindern differenzierte Dosierungsschemata nach Alter
bzw. Gewicht. Die Angaben fUr Kinder wurden daher ergdnzend aufgefUhrt oder in
separaten Tabellen Ubersichtlich aufbereitet.

Die Tabellen kdnnen auch von Arzten zur Therapieumstellung genutzt werden.
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