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Medikationsanalysen durchführen 
 

Eschborn (08.07.2021) – Patientennahe Pharmazie erfordert eine Betrachtung 

der individuellen Medikation im Sinne einer strukturierten Medikationsanalyse. 

Mag. pharm. Dr. Thomas Riedl liefert mit seinem Werk einen Lösungsweg für das 

Erkennen von arzneimittelbezogenen Problemen. Die dritte Auflage wurde um 

200 Arzneistoffe erweitert und enthält jetzt die Parameter für 1.400 Wirkstoffe. 

 

 

 

Bei der Prüfung auf Wechselwirkungen und additive Nebenwirkungen 

gemeinsam eingenommener Arzneistoffe müssen zahlreiche Parameter 

beachtet werden, darunter die Metabolisierung über CYP-Enzyme, die 

Wechselwirkung mit Transportproteinen, das anticholinerge Potenzial, die 

mögliche QT-Zeit-Verlängerung oder auch Dosisreduzierungen bei Nieren- und 

Leberinsuffizienz. 

 

Diese Parameter hat der Autor für 1.400 Wirkstoffe in einer Tabelle mit farblichen 

Symbolen dargestellt. Das Muster (Kopier-Vorlage) für ein Medikationsanalysen-

Protokoll ermöglicht in der Apothekenpraxis eine Aufbereitung der 

notwendigen Daten anhand der Tabelle. Mittels der Excel®-Liste auf der 

beiliegenden CD-ROM können die Arzneistoffe selektiert und synoptisch 

dargestellt werden.  

 

 

Mag. pharm. Dr. Thomas Riedl ist Offizinapotheker und leitet eine Apotheke in 

Krems/Stein, Österreich. 
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