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 Schnelle Hilfe am HV-Tisch  
 

Eschborn (26.04.2021) – Die Beratung zur Selbstmedikation nimmt in der Apotheke 

eine besondere Rolle ein. Da sogenannte „OTC“-Präparate nicht 

verschreibungspflichtig sind, muss das Apothekenteam bei ihrem Verkauf die 

Patienten umfänglich informieren und auch zu bereits bekannten Erkrankungen 

befragen. Um diese Arbeit zu erleichtern, liefert die „Beratungsscheibe 

Selbstmedikation“ kompakte Informationen zu den wichtigsten Arzneistoffen. 

In der aktualisierten „Beratungsscheibe Selbstmedikation“ wurde das 

Migränemittel Sumatriptan, das aus der Verschreibungspflicht entlassen wurde, 

hinzugenommen. Weitere Wirkstoffe zur Behandlung von Husten oder auch 

Allergien wurden angepasst.  

 

Die Drehscheibe bietet einen schnellen Überblick zu Kontraindikationen vieler 

Wirkstoffe. Auch Informationen zu Einnahmezeitpunkt, Nebenwirkungen, 

Altersgrenzen und Verwendbarkeit während der Schwangerschaft und Stillzeit 

werden angegeben. 
 

*Staffelpreise: 

Die „Beratungsscheibe Selbstmedikation“ kann in Kombination mit sieben bereits 

erschienenen Drehscheiben zum vergünstigten Staffelpreis bestellt werden. 

 

 Antibiotika-Beratungsscheibe 

 Beratungsscheibe Antidepressiva 

 Beratungsscheibe Homöopathika: Verletzungen 

 Beratungsscheibe Homöopathika: Hauterkrankungen 

 Beratungsscheibe Homöopathika: Grippaler Infekt/Heuschnupfen 

 Beratungsscheibe Impfungen 

 Rezepturscheibe 

 

Bestellmenge  1-4 Ex.  5-10 Ex.  11-19 Ex.  ab 20 Ex.  

davon kostenlos  –  1 Ex. 3 Ex. 5 Ex. 
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