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Wundversorgung — darauf kommt es an

Eschborn (04.10.2018) — Die Zahl der Patienten mit chronischen Wunden — wie
Ulcus cruris, diabetisches FuBsyndrom und Dekubitus — nimmt durch die
gestiegene Lebenserwartung seit Jahren zu. Durch fachkundige Beratung aus
der Apotheke kann die nachhaltige Therapie geférdert werden. Das dazu
notwendige Wissen rund um die Vielfalt der chronischen Wunden und deren
Behandlungsmadglichkeiten liefert das Buch ,,Chronische Wunden®.
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Die Autoren beschreiben z. B. fUr Ulcus cruris die Differentialdiagnostik, die
Indikationsstellung und die ad&guate Umsetzung einer Kompressionstherapie
bei vendser Insuffizienz. Zudem gehen Sie auf Patientenschulungen, lokale
Wundtherapie und Prévention ein. FUr Dekubitus-Geschwure werden
multimodale therapeutische Ansdtze vorgestellt, die neben Erndhrung,
Hygiene, Lagern und Bewegen auch die Prophylaxe mit einbeziehen. FUr das
Patientengesprdch werden Hinweise zur Hautpflege, spezifischer
Wundversorgung und Ernédhrung gegeben. Dr. Cornelia Erfurt-Berge und
Robert Zimmer verknUpfen dabei anhand vieler Fallbeispiele den darztlichen
und pflegerischen Blick auf die chronischen Wunden und ihre Ursachen.

Dr. Cornelia Erfurt-Berge ist Oberdrztin an der Hautklinik des Universitats-
klinikums Erlangen und Arztliche Wundexpertin® ICW. Robert Zimmer ist
ausgebildeter Krankenpfleger, Pflegetherapeut Wunde® ICW und Stationsleiter
an der Chirurgischen Klinik des Universitatsklinikums Erlangen.

Beide Autoren sind Dozenten an der Akademie fur Gesundheits- und
Pflegeberufe Erlangen.
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