
Pressemitteilung – Fachmedien  
 

 

________________________________________________________ 
 

Impressum 
 

Avoxa – Mediengruppe Deutscher Apotheker GmbH 

Apothekerhaus Eschborn | Carl-Mannich-Straße 26 | 65760 Eschborn 

Verantwortlich im Sinne des Pressrechtes: Metin Ergül, Peter Steinke, Geschäftsführer  

Amtsgericht Frankfurt am Main HRB 9085 | USt-IdNr. DE 114 109 120 

 

Wundversorgung – darauf kommt es an 
 

Eschborn (04.10.2018) – Die Zahl der Patienten mit chronischen Wunden – wie 

Ulcus cruris, diabetisches Fußsyndrom und Dekubitus – nimmt durch die 

gestiegene Lebenserwartung seit Jahren zu. Durch fachkundige Beratung aus 

der Apotheke kann die nachhaltige Therapie gefördert werden. Das dazu 

notwendige Wissen rund um die Vielfalt der chronischen Wunden und deren 

Behandlungsmöglichkeiten liefert das Buch „Chronische Wunden“. 

 

Die Autoren beschreiben z. B. für Ulcus cruris die Differentialdiagnostik, die 

Indikationsstellung und die adäquate Umsetzung einer Kompressionstherapie 

bei venöser Insuffizienz. Zudem gehen Sie auf Patientenschulungen, lokale 

Wundtherapie und Prävention ein. Für Dekubitus-Geschwüre werden 

multimodale therapeutische Ansätze vorgestellt, die neben Ernährung, 

Hygiene, Lagern und Bewegen auch die Prophylaxe mit einbeziehen. Für das 

Patientengespräch werden Hinweise zur Hautpflege, spezifischer 

Wundversorgung und Ernährung gegeben. Dr. Cornelia Erfurt-Berge und 

Robert Zimmer verknüpfen dabei anhand vieler Fallbeispiele den ärztlichen 

und pflegerischen Blick auf die chronischen Wunden und ihre Ursachen. 
 

  

Dr. Cornelia Erfurt-Berge ist Oberärztin an der Hautklinik des Universitäts-

klinikums Erlangen und Ärztliche Wundexpertin® ICW. Robert Zimmer ist 

ausgebildeter Krankenpfleger, Pflegetherapeut Wunde® ICW und Stationsleiter 

an der Chirurgischen Klinik des Universitätsklinikums Erlangen. 

Beide Autoren sind Dozenten an der Akademie für Gesundheits- und 

Pflegeberufe Erlangen. 
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