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Genuss oder Gefahre

Eschborn (19.07.2017) — Der Konsum von Genussgiften wie Alkohol, Coffein und
Nikotin hat Auswirkungen auf Kérper und Gesundheit. In inrem neuen Buch
»Alkohol, Coffein, Nikotin* fGhren Egid Strehl, Heidegun Bliumle und Bela Szabo das
Wissen zu den drei Genussgiften zusammen und geben Empfehlungen fir die
Patientenberatung in der Apotheke.

Egid Strehl (Hrsg.)
Alkohol, Coffein, Heidegun Blumle, Bela Szabo

o Alkohol, Coffein, Nikotin
Praxiswissen fUr die Patientenberatung

Praxiswissen fiir die Patientenberatung

Govi - ein Imprint der Avoxa Mediengruppe

2017, 282 S.

Buch, kartoniert, ISBN 978-3-7741-1358-9

E-Book, PDF mit Wasserzeichen, ISBN 978-3-7741-1359-6
Subskriptionspreis bis zum 15.10.2017 jeweils € 27,90
(danach € 32,90)

Die Autoren beschreiben ausfUhrlich die Wirkungen auf den Kérper und die
einzelnen Organe und berucksichtigen dabei geschlechts- und altersbedingte
Unterschiede. Sie gehen auf die Risiken und Folgeerkrankungen sowie auf
Therapie- und Praventionsmdglichkeiten von Abhdngigkeit ein. Die Kapitel zu den
Wechselwirkungen mit Arzneimitteln, z. B. Anfibiotika, Analgetika, Antidiabetika,
Antikoagulanzien und Psychopharmaka, unterstUtzen das pharmazeutische
Personal bei der Wahl der richtigen Medikament-Empfehlung. Bilder und Tabellen
erleichtern den Uberblick u. a. Uber Symptome, kdrperliche Auswirkungen des
Konsums und Therapiemaoglichkeiten.

Prof. Dr. Egid Strehl war Direktor der Apotheke des Universit&tsklinikums Freiburg.
Prof. Dr. Bela Szabo lehrt am Institut fur Pharmakologie der dortigen Universitat.
Heidegun BlUmle ist Offizinapothekerin in Freiburg.
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