
Presseinformation – Fachmedien  
 

 

________________________________________________________ 
 

Impressum 
 

Avoxa – Mediengruppe Deutscher Apotheker GmbH 

Apothekerhaus Eschborn | Carl-Mannich-Straße 26 | 65760 Eschborn 

Verantwortlich im Sinne des Presserechtes: Metin Ergül, Peter Steinke, Geschäftsführer  

Amtsgericht Frankfurt am Main HRB 9085 | USt-IdNr. DE 114 109 120 

 

Blutgerinnung im Griff 

 

Eschborn (22.09.2016) – Bei Herzinfarkt, Schlaganfall und Venenerkrankungen 

müssen Patienten in der Apotheke kompetent betreut werden, damit die 

Therapieziele sicher erreicht werden. Der jetzt erschienene Leitfaden 

»Gerinnungspatienten in der Apotheke« von Dr. Andrea Hergenröther stellt das 

gesamte Spektrum der Gerinnungshemmer (Antikoagulanzien) in kompakter 

Weise vor. 
 

 

Die Therapie mit Antikoagulanzien wie Vitamin-K-Antagonisten gleicht einer 

Gratwanderung. Adhärenz und Selbstmonitoring sind Voraussetzungen für 

Therapieerfolg bei vertretbarem Risiko. Damit diese Gratwanderung gelingt und 

Patienten mit ihrer Behandlung gut zurechtkommen ist eine kompetente 

Betreuung in der Apotheke ein wichtiger Faktor.  

 

Die Autorin zeigt praxisnah, wie die Beratung gelingt und Patienten zur 

Selbstkontrolle ihrer Gerinnungswerte angehalten werden können. Dabei geht sie 

auch auf spezielle Situationen, etwa im Sport, bei Verletzungen, auf Reisen oder 

bei eingeschränkter Nierenfunktion, ein. 20 Fallbeispiele aus der Apotheke 

zeigen, wie das Risikopotenzial minimiert werden kann. 

 

Dr. Andrea Hergenröther leitet eine Apotheke und hat über die Akzeptanz neuer 

Antikoagulanzien bei Gerinnungspatienten promoviert. 
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Govi – ein Imprint der Avoxa Mediengruppe 

2016, 104 S., 27 Abb., 27 Tab., 
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