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Skurrile Arzneimittel 
 
Arzneimittel aus Tieren und sogar menschlichen Materialien, die sogenannten 
Animalia, spielten pharmaziehistorisch eine große Rolle. Eine Zusammenstel-
lung der wichtigsten Animalia fehlte aber bislang. In diesem Buch werden die 
aus heutiger Sicht eher seltsamen Arzneimittel beschrieben und der Leser 
erfährt, wobei sie helfen sollten. 

 
Die Animalia werden in diesem reich bebilderten Kompendium anhand Origi-
nalquellen vorgestellt. Die Autoren haben diese mit Zitaten aus historischen 
Arzneibüchern und entsprechender Fachliteratur der letzten 500 Jahre ange-
reichert. Einige aus heutiger Sicht erstaunliche Einsatzgebiete sind beispiels-
weise: 
 

 Bärenfell gegen Haarausfall, 

 Biberfett bei Nervenerkrankungen und verkümmerten Gliedern, 

 Krokodilskot für schönes Aussehen, 

 Menschen-Harn zur Pestabwehr oder auch 

 Spanische Fliegen als Aphrodisiacum. 
 
Die vorgestellten Arzneimittel stammen meist aus dem Museum der Adler-
Apotheke, Dortmund. Sie ist die älteste Apotheke Westfalens. 
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